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[deHb - noHepenbHUK
Hepens nepsasi

BospacTHas kateropusa 5-11 knacc (M3 ManouMyLmMx U MHOro4eTHLIX cemei)

r— MNuuwiessie Bewectsa (r) OHepreTude ButamuHb! (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne pey Mpuem :sE%. HanveHoBaHue nopLAMI ckasi
noaa 0 LIEHHOCTb
b K Yy (kann) A B1 C E Ca Fe P Mg
OBEQ
173 C6opHuK peuenmyp 6mod u KynuHapHbix usdenuii 0na numarus wkonbHukos \[1o0 ped.M.IM.MozunbHoz20.-M.[eSlu npuHm, 2005
Kawua Bsiskast MorioyHasi
P 250 10,52 7,36 46,1 293,03 20 0,3 0,75 0,94| 183,98 2,3 305,7 81,3
Kpyna suHeBas 62,5 7,31 10,98 39,2 286 0 0,02 1,17 1,1 162,26 0,94 0 36,51
Mornoko 125 2,9 3,2 4,7 60 22 0,04 1,3 0 120 0,1 90 14
Boga 75 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Caxap 7,5 0 0 5,99 23,94 0 0 0 0 0,18 0,02 0 0
54-193- C6opHuk peuenmyp 61100 u murnoebix MeHto 01s opaaHu3ayuu numaxusi 0emell wkonbHo20 8o3pacma. Hosocubupck, 2021.
2020 Macno cnmeouHoe [ 10 | 0,1 8,2| 0,1 74,8 65,3 0] [ 0] 1] 0] 2| 0
294 C6opHuK peuenmyp 600 u KynuHapHbIx usdenuii Osi WKObHbIX 06pa3osamesibHbIX yupexdoeHul, WKon-uHmepHamos,0emckux 0omMos u OemcKux 0300p08uUMesbHbIX
yupexderud, YPLI um.akad.BazHepa,2020z.
Yait c n"MUMOHOM 200 0 0 1,5 63,4 0,5 0 3.1 0 8,2 1 9,7 5,2
Yain 3aBapka 1 0,2 0,05 0,07 1,52 0,5 0 0,1 0 4,95 0,82 8,24 44
Caxap 15 0 0 1,4 59,85 0 0 0 0 0,5 0,05 0 0
JIumoH 7 0,06 0,01 0,21 2,38 0,14 0 2,8 0,01 2,8 0,04 1,54 0,84
Mpom. |Xne6 nuweHUYHbIN 60 4,54 0,6 26,98 141 0 0,1 0 0,78 13,8 1,2 52,2 19,8
Mpom Xne6 pxaHO- NWEeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,3 0,05 0 0,42 10,5 1,17 47,4 141
Mpom. Cok 200 1 0,2 20,2 86,6 0 0,04 4 0,4 14 2,8 14 8
HWmoezo aHepzemuyeckas
nuujesas yeHHocms Ha 1
pebéxka 750 18,14 16,72 104,9 711,03 86,1 0,49 7,85 2,54| 231,48 8,47 431 128,4




JeHb - BTOPHUK
Hepensa nepsas

BospacTHas kateropus 5-11 knacc (M3 ManoumMyLiMX U MHOFOAETHbIX cemei)

Macca Muwessble BewecTaa (r) OHepreTuy ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne pely Mpuem nuwm, HaMMmeHoBaHue nopLIAMM eckas
onoaa ) LIEHHOCTb
b K Yy (kann) A B1 C E Ca Fe P Mg
OBEQN
54-163- C6opHuk peuenmyp 6100 u munosbix MeHro 051 op2aHu3auuu numaxusi demed wWkonbHo20 go3pacma. Hosocubupck, 2021.
2020 Bunezpem ¢
pacmumesibHbIM MacJiom 100 1,2 9 6,7 111,9 121,5 0,03 3,76 3,02 20,2 0,7 35,7 16,1
KapTodenb CBEXMiA 22 04 0,1 3,3 15,4 0.4 0,02 1,76 0,02 1,9 0,2 11,1 4.4
nyK penyarbii 15 0,2 0 1.1 55 0 0.1 0,6 0 4.1 0,1 7.6 1,8
MOpPKOBb 10 0,1 0 0,6 3.1 120 0 0,2 0 24 0,1 48 3,3
cBekna 15 0,2 0 1,2 5,8 0,2 0 0,6 0 49 0,2 56 2,9
orypeL, KOHCEPBMPOBAHHbII 30 0,2 0 0,5 3 0,9 0 0,6 0 6,1 0,2 6,3 37
Macro pacTutenbHoe 10 0 8.8 0 79,1 0 0 0 3 0 0 0,2 0
corb 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0,8 0,01 0,2 0,05
98-2005 C6opHuk peuenmyp 651100 u KynuHapHbIx uzdenul 0nsi numaHusi wkonbHukos \Mod ped.M.I.MozaunbHozo.-M . [ellu npusm, 2005
Cyn KpecTbSAHCKUi C Kpynowu 250 24.61 24,33 10,73 358,92 329 0,18 22,71 2,75 42,12 2,27 238,72 44,05
Kanycra 30 0,54 0,03 1,41 8,4 0,9 0,009 13,5 0,03 14,4 0,18 9,3 4,8
kapTodens 25 0,5 0,1 4,08 19,25 0,75 0,03 5 0,03 25 0,23 14,5 5,75
Kpyna nleHo 5 0,57 0,17 3,33 17,1 0,15 0,02 0 0,02 1,35 0,14 11,65 415
MOPKOBb 10 0,13 0,01 0,69 3,5 200 0,006 0,5 0,04 2,7 0,07 55 3,8
nyk penyarbii 10 0,14 0,02 0,82 4.1 0 0,005 1 0,02 3.1 0,08 5,8 1.4
Macno pacTuternbHoe 5 0 5 0 44,95 0 0 0 2,2 0 0 0,1 0
OynboH 200 22,73 19 04 261,62 127,2 0,11 2,71 0,37 18,07 1,57 191,87 24,15
cmeTaHa 12,5 0,3 2,2 0,38 22,52 12 0,002 0,002 0,04 9,5 0,22 6,5 0,88
951 C6opHuK peuenmyp 65100 U KynuHapHbIx uddenuii 0 npednpusmuli obuecmeeHHo20 numarusi /Asm.-cocm.:A.1.3006Hoe ,B.A.LbizaHeHKo,M.U.Mepecuyk bii.-
KodeiHblin HanuToK ¢
MOJIOKOM 200 2,28 2,11 23,26 121,68 11 0,02 0,65 0 60,6 0,11 45 7
KOerHbIN HanuToK 6 0,83 0,86 0,9 14,88 0 0 0 0 0 0 0 0
MOJIOKO 50 1,45 1,25 24 27 11 0,02 0,65 0 60 0,05 45 7
caxap-necok 20 0 0 19,96 79,8 0 0 0 0 0,6 0,06 0 0
Mpom Xneo6 nieHUYHbIN 60 4,54 0,6 26,98 141 0 0,1 0 0,78 13,8 1,2 52,2 19,8
Mpom Xne6 pxaHO- NeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,3 0,05 0 0,42 10,5 1,17 47,4 141
Mpowm. Bynouka 100 8,3 41 53 2821 6 0,07 0 0,66 12,6 0,84 49,2 9
Hmozo aHepzemuyeckas
nuwesasl yeHHocmb Ha 1
peb6éHka 740 42,91 40,5| 130,69 1067,8 467.8 0,45 27,12 7,63 159,82 6,29| 468,22| 110,05




Oewb - cpepa
Hepens nepBas

Bo3pactHas kateropus 5-11 knacc (U3 ManoMMyImMx ¥ MHOrofleTHbIX cemei)

Muwesble BelecTsa (r) OHepreTn ButamuHbl (mr) MvHepanbHble BeLlecTsa (Nr)
Ne :_usm_s nawn, HammeHoBaHue Macca yeckKas
° pey
m._.:o.pm nopuuun LUEeHHOCTb
(r) b X Yy (kann) A B1 C E Ca Fe P Mg
OBEL
54-22m- C6éopHuk peyenmyp 651100 u munoekix MeHo O opeaHu3ayuu numaxusi 0emeli WKosbHO20 8o3pacma. Hosocubupck, 2021.

2020 Pary u3 kypuubl 250 26,2 8,8 21,9 271,6 325 0,17 14,1 51 40 2,7 241 117
KypuHas rpyaka(cdune) 103,8 23,02 1,73 0,38 109,2 5,6 0,05 0,75 0,2 7,3 1,26 154 77,6
KapTodenb 114 2,1 0,4 16,9 79,6 2.1 0,1 9,1 1,14 10 0,9 57,4 22,8
MyKa MLeHnYHas 1,4 0,1 0 0,9 4.2 0 0 0 0,02 0,2 0,01 1 0,19
TOMaTHoOe niope 9 0,3 0 0,9 49 10,5 0 0,91 0,09 1,5 0,15 5,3 3.5
nyKk penyarbiii 14,4 0,19 0,03 1,07 5,3 0 0,01 0,58 0,03 3,9 0,1 7,3 1,8
MOPKOBb 23,8 0,29 0,02 1,49 7,3 285 0,01 0,47 0,1 5,6 0,14 11,4 7,9
Macro noAcoriHevyHoe 8 0 6,6 0 59,3 0 0 0 3,52 0 0 0,1 0
naBpoOBbIA NUCT 0,04 0 0 0 0,1 0,07 0 0,01 0 0,28 0,01 0 0,04
conb 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3,24 0,03 0,7 0,19

283 CbopHuk peyernmyp 611100 U KynuHapHbIX usdenull 0515l WKOJbHbIX 06pa3osameribHbIX y4Ypex0eHul, WKo-UHmepHamos,0emckux domMoe u 0emcKux

Komnot u3 cmecu

cyxodpyKTOoB 200 1 0 26,8 108,9 0 0,01 1,08 -0 6,4 0,045 0 0
Cwmecb cyxodpykToB 20 1 0 11,8 49 0 0,01 1,08 0 5,95 0 0 0
Caxap-necok 15 0 0 15 59,9 0 0 0 0 0,45 0 0 0
Mpom Xneb6 nuweHUYHbIN 60 4,54 0,6 26,98 141 0 0,1 0 0,78 13,8 1,2 52,2 19,8
Mpom Xne6G pxaHO- NeHUYHbI 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,3 0,05 0 0,42 10,5 1,17 47,4 14,1

HWimoeo aHepzemuyeckas

nuuwesas yeHHocms Ha 1
pebéuka 540 33,72 9,76 85,7 573,7 325,3 0,32 15,18 6,3 70,7 5115 340,6 150,9




OeHb - yeTBEpr
Hepens nepBas

BospacTHas kaTteropusi 5-11 knacc (M3 ManoMMyLMUX U MHOTOAETHbLIX CeMei)

MNMuwessle BewecTsa (r) OHepreTn ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
Ne peL _|:usm—s nuwn, HammeHoBaHne Macca vyeckas
bnoga nopumum LIEHHOCTb
(r) b K Yy (kanmn) A B1 C E Ca Fe P Mg
OBELQ
Mpom. KoTnera 100 | 16,28] 1564 16,49] 271,99] 55,28| 0,1 1,57| 1,82 68,68] 2,64 2248| 327
54-4r- CéopHuK peyenmyp 611100 U Muosbix MeHo 011 op2aHu3ayuu numaxusi 0emel wWkonbHo20 8o3pacma. Hosocubupck, 2021.
2020 Kawa rpeuHeBas
paccbinyaras 200 11 9,3 47,9 318,5 36,6 0,28 0 0,83 19 54 240 160
Kpyna rpeyHesas 92 10,9 2,7 47,8 258,8 11 0,28 0 0,74 16 54 239 160
Macrno cnmBo4YHoe 9.1 0,1 6,6 0,1 59,7 35,5 0 0 0,09 1 0 2 0
conb 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
348-2011 C6opHuK peuenmyp 611100 U KynuHapHbix uadenud ons numausi WwkosbHukos /Mod ped.M.MN.MoaunsHozo u T.B. TymenbsHa-M.[ellu npusm,2011.
Coyc ToMaTHbIN 50 0,65 1,66 3,74 33,37 92,62 0,01 3,62 0,14 3,71 0,23 10,58 6,02
Macrio Crn1BOYHOE 2,25 0,01 1,63 0,02 14,87 10,12 0 0 0,02 0,54 0 0,67 0
MyKa MLUeHNYHas 2,25 0,24 0,03 1,52 7.4 0 0 0 0,04 0,54 0,04 2,58 0,99
MOPKOBb 3 0,03 0 0,2 1,05 60 0 0,15 0,01 0,81 0,02 1,65 1,14
NyK penyaTbi 1 0,01 0 0,08 0,41 0 0 0,1 0 0,31 0 0,58 0,14
TOMaTHas nacra 7,5 0,36 0 1,42 7,65 22,5 0,01 3,37 0,07 1,5 0,17 51 3,75
caxap 0,5 0 0 0,5 1,99 0 0 0 0 0,01 0 0 0
54-2rH- C6opHuk peuenmyp 651100 U muroebIx MeHio 055 opaaHu3ayuu numarusi demeli wWKosbHO20 8o3pacma. Hosocubupck, 2021.

2020 |Yait c caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 0,3 0 0,04 0 4,5 0,7 7,2 3,8
Yaii yepHbii 6arxoBblii 1 0,2 0 0,1 1.4 0,3 0 0,04 0 44 0,7 7.2 3,8
Caxap-necok 7 0 0 6,4 254 0 0 0 0 0,1 0 0 0

Mpom Xne6 niueHU4YHbIN 60 4,54 0,6 26,98 141 0 0,1 0 0,78 13,8 1,2 52,2 19,8
Mpom Xne6 pxaHO- NMieHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,3 0,05 0 0,42 10,5 1,17 47,4 14,1
: Wmozo 3HepzemuyYecKas
nuujesas yeHHocme Ha 1 : : : :
pebéHka 640 34,65 27,56 111,53| 843,86 185,1 0,54 5,23 3,99 120,19 11,34| 379,86| 236,42




JeHb - nATHUUA
Hepens nepBas

BospacTtHas kateropusi 5-11 knacc (M3 ManoMMyLMX U MHOroAeTHbLIX cemMeit)

T Muwesble BewecTsa (r) OHepreTu ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (M)
_|__usm_s nuwn, HammeHoBsaHue vyeckas
Reipey 6noaa MopLMAn LIEHHOCTb
(M
b XK Yy (kann) A B1 C E Ca Fe P Mg
O6en
227-2005 CbopHuk peuenmyp 651100 u KynuHapHelx uzdenud 0nsi numarusi wkosbHUKkos \Mod ped.M.I1.MozunbHozo.-M [leJlu npusm,2005
Pbi6a npunyuweHHas
(MuHTai unu ropobyuwa) 100 7,65 1,01 3,18 52,5 3,75 0,05 0,96 0,183 12,88 0,54 84,25 10
pbiba HepasgenaHHas 98 7,63 1 3,06 51,88 3,75 0,05 0,81 0,18 12,42 0,42 83,38 9,79
nyK penyaTbii 1,5 0,02 0,003 0,12 0,62 0 0 0,15 0,003 0,46 0,012 0,87 0,21
54-6r- C6opHuk peuenmyp 651100 u munoskix MeHro Onsi opeaHu3dayuu numaHus demel WKoNbHO20 go3pacma. Hosocubupck, 2021.
2020 Puc oTrBapHoOi 200 4,8 7,2 48,6 278,3 35,5 0,04 0 0,4 8 0,7 96 31
Kpyna pvcoBas 72 47 0,6 48,5 218,6 0 0,04 0 0,3 5 0,6 94 31
Macrio Cr1Bo4YHOe 9,1 0,1 6,6 0,1 59,7 35,5 0 0 0,1 1 0 2 0
conb 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
347-2011 C6opHuk peuenmyp 61100 U KynuHapHsix uzdenud 0ns numaxusi demell 8 OOUWKObHbLIX opaaHu3sauusix /l1od ped.M.IM.MozunebHozo uT.B. TymenbsiHa.-M.[ellu
Coyc 6enbii 50 0,3 1,84 1,8 24,85 9,8 0 0,1 0,06 1,5 0,05 2,8 1,2
Macro CnMBOYHOE 2,5 0 1,8 0 16,45 9,8 0 0 0,06 0,5 0 0 0
MyKa nweHn4yHas 2,5 0,25 0,04 1,6 7,65 0 0 0 0 0,5 0,05 1,8 0,7
nyk penyarbii 1 0,05 0 0,2 0,75 0 0 0,1 0 0,5 0 1 0,5
256 C60opHUK MexHOMo2u4YyecKux HopMamueoe ,peuenmyp 651100 U KynuHapHbIx u3denul 05151 GOWKONbHLIX 06pa3ogamerbHbIX y4pex0OeHull,e 2-x Yacmsx-rnod
Hanutok u3 wunoBHUKa 200 0,68 0,28 24,63 116,4 163.,4 0,01 200 0,76 12,5 0,65 34 34
caxap-necok 15 0 0 14,97 59,85 0 0 0 0 0,5 0,05 0 0
LLUINMNOBHWUK (CYXOW) 20 0,68 0,28 9,66 56,8 163,4 0,01 200 0,76 12 0,6 3,4 34
Mpom. Xne6 nweHUYHbIN 60 4,54 0,6 28,98 141 0 0,1 0 0,78 13,8 1,2 52,2 19,8
Mpom Xne6 pxaHO- NIWEeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,3 0,05 0 0,42 10,5 1,17 47,4 14,1
HWmoezo aHepzemuyeckasi .
nuujesas ueHHOCMb Ha 1 :
pebérka 640 19,95 11,09 117,21| 665,25] 212,75 0,24| 201,06 2,603 59,18 4,31| 286,05 79,5




HeHb - noHeAENLHUK BospacTtHas kaTeropus 5-11 knacc (U3 ManoMMyIMUxX 1 MHOFOAETHLIX CemMei)
Hepens BTOpas

MPMeM NNLLW, HaMMEHOBaHHE Macca Muuwesble BelecTsa (r) OHepreTu ButamuHb! (Mr) MuHepanbeHbie BelwecTsa (Mr)
Ne peu Bnioaa nopumnn yeckas
(r b K Yy LIEHHOCTb A B1 C E Ca Fe P Mg
O6en
54-11m- CbopHuk peuenmyp 651100 U munosbix MeHto Ol opaaHu3ayuu numandus demel WKoIbLHO20 so3pacma. Hosocubupck ,2021.
2020 MnoB U3 oTBapHOM
rOBsiAMHbI 250 19,1 19,3 48,2 443 339,2 0,08 0,9 0 24 2,8 241 55
Kpyna pucosas 68 4.5 0,6 45,8 206,4 0 0,04 0 0 5 0,6 89 30
MloBsguHa 1 kateropun 81 14,2 11,4 0 159,3 0 0,03 0 0 6 1,9 132 16
Jlyk penyatbiii 10 0,1 0 0,8 3,7 0 0 04 0 3 0,1 5 1
MopkoBb 25 0,31 0,02 1,67 7.7 300 0,01 0,5 0 59 0,15 12 8,3
Macno cnuBo4Hoe 10 0.1 7,3 0,1 65,9 39,2 0 0 0 1 0 2 0
Conb nosapeHas 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 1 0
Bona 391,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
54-2ru- Cb6opHuk peuenmyp 651100 U murnosbix MeHio 051t op2aHu3ayuu numaxusi demell WKonbHO20 8o3pacma. Hosocubupck, 2021.

2020 |Yair c caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 0,3 0 0,04 0 4,5 0,7 7,2 38
Yalii yepHblii 6alixoBblii 1 0,2 0 0.1 1,4 0,3 0 0,04 0 4.4 0,7 7,2 3,8
Caxap-necok 7 0 0 6,4 25,4 0 0 0 0 0,1 0 0 0

Mpom. Xne6 nuweHUYHbIN 60 4,54 0,6 28,98 141 0 0,1 0 0,78 13,8 1,2 52,2 19,8
Mpom Xneb pxaHO- NieHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,3 0,05 0 0,42 10,5 1,17 47,4 141
HWmoeo a3Hepeemuyveckas
nuujesasi yeHHocms Ha 1 :
pebéHka 540 25,82 20,26 93,6 663 339,8 0,23 0,94 1,2 52,8 5,87 347,8 92,7




[eHb - BTOPHUK
Henens BTopas

Bo3pacTtHas kaTeropusi 5-11 knacc (M3 ManoMMyIMX U MHOFOAETHbIX cemMei)

MuHepanbHble BeLjecTsa (Mr)

Ne peLy Mpuem nuwn, HaumeHoBaHve | nopunun Muwesble BelecTsa (r) yeckas ButamuHbl (Mr)
Gnioga (n B | XK | Vv |uewHocts| A | B1 = E Ca | Fe | P | Mg
OBEQ
66 yupexdenud, YPLII um.akad.BazHepa, 2020e.
LLu 13 cBexeit KanycTbl U

TyWweHbIM 300 4 10 12 158,4 28,2 0,08 1 2,74 55,9 1,18 84,5 28,2

KOHCepBUpPOBaHHbLIM MACOM
[oBAAMHA TyLLEHas 12 k7 i 0 22 0 0,002 0 0,04 1,4 0,24 17,8 1,9
Kanycra ceexas 60 1,05 0,06 2,55 14,79 1,08 0,02 10,8 0,06 255 0,3 16,5 8,1
KapTodenb 36 0,74 0,14 5,96 28 0,72 0,03 3,2 0,04 1,75 0,3 20 8
MopkoBb 12 0,15 0 0,78 3,85 150 0,005 0,25 0,05 3 0,07 6 4,25
Jlyk penyatbiii 12 0,12 0,02 0,75 3,68 0 0,002 0,4 0,02 2,75 0,07 5 1,2
Macro pactutensHoe 6 0 6 0 54 0 0 0 2,6 0 0 0,1 0
CwmeTaHa 13 0,3 2,2 0,38 22,52 12 0,002 0,002 0,04 9,5 0,22 6,5 0,88

54-2rn- C6opHuK peuenmyp 600 u munosbix MeHro 0718 opaaHu3ayuu numarusi 0emed WKONbHO20 8o3pacma. Hosocubupck, 2021.
2020 [Yait c caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 0,3 0 0,04 0 4,5 0,7 7,2 3,8
Yaii yepHbIi 6aixoBbIi 1 0,2 0 0,1 1,4 0.3 0 0,04 0 4.4 0.7 72 3,8
Caxap 7 0 0 6,4 25,4 0 0 0 0 0,1 0 0 0
Mpom. Xne6 nieHWYHbIN 60 4,54 0,6 26,98 141 0 0,1 0 0,78 13,8 1,2 52,2 19,8
Mpom Xne6 pxaHO- NILeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,3 0,05 0 0,42 10,5 1,17 47,4 14,1
HWmoezo aHepzemuyeckast
nuujesas yeHHocms Ha 1

pebéHka 590 10,72 10,96 55,4 3784 28,8 0,23 11,04 3,94 84,7 4,25 191,3 65,9




OeHb - cpena
Henens BTopas

BospacTtHas kateropusi 5-11 knacc (U3 ManoumyIwmMx 1 MHOro4eTHbIX cemei)

Mprem NuLLY, HaUMEHoBaHNE Macca Muuweskble BewecTsa (r) OHepreTy ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTtsa (Mr)
Ne pey Bieia nopuumnn yeckas
() b K Y LIEHHOCTb A B1 C E Ca Fe P Mg
O6epg
293-2011 C6opHuK peuenmyp 65100 U KynuHapHeix uddenuii 0nsi numarus wkosnbHukos \[1od ped.M.IM.MozunbHozo u B.A. TymenbsaHa-M.Jellu npuHm,2011
MNTuua saneyeHas 120 29,16 34,98 0,08| 428,35 89,84 0,13 3 3,15 27,04 1,99| 243,57 24,04
ubIinnéHok-bponnep(roneHb) 150,36 29,11 242 0| 330,79 60,14 0,13 3 0,45 21,05 1,95| 240,57 21,05
Macrio pactuternbHoe 6 0 6 0 53,94 0 0 0 2,64 0 0 0,12 0
Macrio CnMBOYHOE 6,6 0,05 478 0,08 43,62 29,7 0 0 0,06 1,58 0,01 1,98 0,02
cosb 1,2 0 0 0 0 0 0 0 0 4,41 0,03 0,9 0,26
54-1r- C6opHuk peuenmyp 611100 u murnosbix MeHto O5s opeaHu3ayuu numanusi 0emeli WKOIbLHO20 8o3pacma. Hosocubupck, 2021.
2020 MakapoHbl OTBapHbie 200 71 7,4 43,7 269,3 35,5 0,08 0 0 14 1 53 0
MaKapOHHbIe n3genus B\c 68 7 0,8 43,6 209,6 0 0,08 0 0 1 1 51 9
Macrio CrnMBo4YHoe 9,1 0,1 6,6 0,1 59,7 35,56 0 0 0 1 0 2 0
conb 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
283 C6opHuK peuenmyp 6100 U KynuHapHbix uddenuil Onisi LWKOMbHLIX 06pa3oeamerbHbIX yYpexoeHul, WKon-uHmepHamos,0emcKux 0oMog u 0emcKux
Komnot u3 cmecu
cyxodpyKTOoB 200 1 0 26,8 108,9 0 0,01 1,08 0 6,4 0,045 0 0
Cwmechb cyxodpyKToB 20 1 0 11,8 49 0 0,01 1,08 0 5,95 0 0 0
Caxap-necok 15 0 0 15 59,9 0 0 0 0 0,45 0 0 0
Mpom Xne6 nuweHUYHbIN 60 4,54 0,6 26,98 141 0 0,1 0 0,78 13,8 1,2 52,2 19,8
Mpom Xne6 pxaHO- NIeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,3 0,05 0 0,42 10,5 1,17 47.4 14,1
HWmoezo saHepeemu4eckasi :
nuweeas yeHHocmsb Ha 1
pebéHka 610 43,78 43,34| 107,58 999,75| 125,74 0,37 4,08 4,35 71,74 5,405 396,17 67,94




[eHb - yeTBepr
Hepens BTopas

BospacTtHas kateropus 5-11 knacc (M3 ManoUMyLIUX U MHOFOAETHLIX cemeit)

Muwesble BewecTsa (r) OHepreTny ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne peLt MNprem nuwm, HammeHoBaHne | Macca eckast
6riopa nopuuumn LieHHOCTb
() b K Yy (kann) A B1 C E Ca Fe P Mg
OBEQl
54-2c- C6opHuk peuenmyp 651100 U munoasix MeHio 051 opeaHu3ayuu numadusi demed WKonbHO20 8o3pacma. Hosocubupck, 2021.
2020
Bopu ¢ kanycToi u
KapTodernem co cMeTaHOM 250 5,88 7,63 12,63 142,78 299,45 0,15 11,082 2,84 59,83 2,839 244,79 48,02
MOpPKOBb 12,5 0,15 0 0,78 3,85 150 0,005 0,25 0,05 3 0,07 6 4,25
cBekna 40 0,57 0,02 3,2 15,38 0,48 0,005 1,6 0,04 13 0,49 15 7,7
kapTodenb 20 0,37 0,07 2,98 14 0,36 0,017 1,6 0,02 1,75 0,15 10 4
caxap-necok 2,5 0 0 2,28 9,08 0 0 0 0 0,05 0,007 0 0
cmeTaHa 12,5 0,3 2,2 0,38 22,52 12 0,002 0,002 0,04 9,5 0,22 6,5 0,88
TOMaTHoe niope 7,5 0,25 0 0,8 4,23 9 0,002 0,78 0,08 1,32 0,13 4,5 3
kanycta benokoyaHHasi 20 0,35 0,02 0,85 4,93 0,36 0,005 3,6 0,02 8,5 0,1 55 2,7
nyK penyarbiii 10 0,12 0,02 0,75 3,68 0 0,002 0,4 0,02 2,75 0,07 5 1,2
Macno noAconHevyHoe 5 0 44 0 39,55 0 0 0 2,2 0 0 0,1 0
NaBpoOBbLIN NUCT 0,05 0 0 0,02 0,12 0,09 0 0,01 0 0,37 0,02 0,05 0,05
conb 0,37 0 0 0 0 0 0 0 0 1,22 0,01 0,25 0,07
KncnoTa NMMOHHas 0,25 0 0 0 0,07 0,005 0 0,13 0 0,3 0,002 0,02 0,02
OynboH 200 3,75 0,88 0,55 25,15 127,2 0,11 2,71 0,37 18,07 1,57 191,87 24,15
411-2008 C60pHUK Memoduyeckux pekomeHdauul no opaaHusayuu numaxusi demeli u 1odpocmkos 8 yupexdeHusix obpasosaHusi C-llemepbypza.-Cl16.:Pe4b, 2008
Kucenb 200 0,1 0 30,79 121,02 0 0 0 0 0,3 0,03 0 0
Kkmcenb (KOHLEHTPAT) 24 0.1 0 20,81 81,12 0 0 0 0 0 0 0 0
caxap 10 0 0 9,98 39,9 0 0 0 0 0,3 0,03 0 0
Mpom. |Xneb nweHWYHbIN 60 4,54 0,6 28,98 141 0 0,1 0 0,78 13,8 1,2 52,2 19,8
Mpom Xne6 pxaHO- NWEeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,3 0,05 0 0,42 10,5 1,17 47,4 14,1
Umoeo aHepzemuyeckasi
nuuwjeeas yeHHocmp Ha 1
pebéHka 540 12,5 8,59 82,42 457| 299,75 0,3] 11,082 4,04 84,43 5,239| 344,39 81,92




OeHb - naTHULa BospacTHas kateropusi 5-11 knacc (M3 ManoumMyLlmnx U MHOFOAETHBLIX CeMei)
Hepens Bropas

MprEM ML, HAMEHOBAHUE Macca Muwesblie BewlecTaa (1) OHepreTn ButamuHbi (Mr) MuHepaneHble BelecTsa (Mr)
Ne pey GiifoiE nopuuun yeckas
(r) b K Y LIEHHOCTb A B1 C E Ca Fe P Mg
OBEN
54-16k- C60opHUuK peuenmyp 611100 U MUosbkix MeHto Ons opaaHusayuu numarus demel WkobHO20 8o3pacma. Hosocubupck, 2021.
2020 Kawa"Opyxo6a" 250 6,2 8,7 29,9 222.5 41,57 0,09 0,66 0,16 144 0,6 154 34
Kpyna pucosas 18,8 1,2 0,2 12,6 56,9 0 0,01 0 0,08 1 0,2 24 8
Kpyna nweHHas 13,8 1,5 0,4 8,3 42,8 0,25 0,04 0 0,04 3 0,3 28 10
Mornoko 127,5 3,5 3,6 5,5 68 16,83 0,04 0,66 0 135 0,1 100 16
Macno cnuBouyHoe 3,8 0 0 3,4 13,6 0 0 0 0,04 0 0 1 0
Caxap-necok 6,2 0 45 0,1 41,2 24,49 0 0 0 1 0 1 0
Conb 1,3 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 1 0
54-60- C6opHuk peuenmyp 611100 U munoebix MeHto 011 opeaHu3ayuu numarusi 0emedl WKOMIbHO20 8o3pacma. Hosocubupck, 2021.
2020 Sliiuo BapeHoe [ 40 | 4,8 4 0,3 56,6| 62,4 0,02] o] 0] 19| 0,9 67| 4
959 C6opHuk peuenmyp 600 u KynuHapHbix uadenuli Ons npednpusmuil obwecmeeHHo20 numarusi/Asm.-cocm:A.1.3006H08, B.A.LibizaneHko, M.U.INepecuyHell.-
Kakao ¢ MOfIokom 200 7,26 5,9 30,17| 205,14 44,18 0,09 2,6 0,02| 248,28 1,58 219,3 53,5
KaKao-MNopoLLOK 6 1,46 0,9 0,61 17,34 0,18 0,01 0 0,02 7,68 1,32 39,3 25,5
MOJIOKO 200 5,8 5 9,6 108 44 0,08 2,6 0 240 0,2 180 28
caxap-necok 20 0 0 19,96 79,8 0 0 0 0 0,6 0,06 0 0
Mpom. [Xne®G nweHWYHbLIK 60 4,54 0,6 26,98 141 0 0,1 0 0,78 13,8 1,2 52,2 19,8
Mpom Xneb pxaHO- NEeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,3 0,05 0 0,42 10,5 1,17 47,4 14,1
Umoezo anepeemuyeckas :
nuwjeeast UeHHocms Ha 1 :
pebérka 580 24,78 19,56 97,37| 677,44| 148,45 0,35 3,26 1,38| 435,58 5,45 539,9 125,4




